
Epreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux phanères 
 

Sujet ZERO  

 

 

Mme Richard, cliente habituelle de l’institut Escale beauté, a pris rendez vous car elle part 

prochainement en voyage en Crète pendant 10 jours. 

Elle souhaite un forfait épilation ½ jambe et du maillot et une épilation des sourcils. Elle aimerait 

également, avoir un maquillage des ongles qui dure tout au long de son séjour. 

Sa garde robe pour le voyage sera dans les couleurs chaudes. 

 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes pour 

répondre au questionnement du document réponse (page XXXX) 

 

 

************************************************************************************************************      

Deuxième partie,  

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 

 Une épilation des sourcils. 
 Une épilation des ½ jambes et du  maillot brésilien . 
 Un maquillage des ongles avec un vernis  semi-permament.  

 

 

 

 

 

A l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents en votre possession au jury. 
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Nom de l’élève : ………………………….                                              Classe : ……………………. 



 
DOCUMENT REPONSE (20 points) 

(à restituer à l’issue des 30 minutes) 
 

1 .  Décrire les 3 phases du cycle pilaire en complétant le tableau ci-dessous  
 

 Phase __________ 

 

Phase __________ Phase __________ 

Description  

 

 

 

 

 

 

 

  

Durée  

 

 

 

  

 

Pour l’épilation du maillot vous utilisez une cire jetable sans bande. 

 

2 . Enoncer 2 composants spécifiques de cette  cire en précisant, pour chacun d’eux  
l’action recherchée. 

 …………………………………………… :  ………………………………………………………….. 

 

 …………………………………………… :  ………………………………………………………….. 
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Anagène Catagène Télogène

Croissance continue du poil 
(mitose des cellules 
germinatives)

Coloration du poil 
(mélanisation continue)

Cheveux : 3 ans

Autres zones : 
plusieurs semaines

Cessation d'activité des
 cellules germinative 
= arrêt de la croissance

Arrêt de la mélanisation

Le bulbe se dégage
 de la papille. Ils restent reliés 
grâce à un cordon cellulaire, 
qui se rompt au bout 
de quelques jours

Cheveux : 3 semaines

• Nouveau contact
 bulbe-papille

• Reprise de l'activité
 de mitose 
(=>création d'un nouveau 
poil et croissance)

Cheveux : 3 mois

o Adhérence : Colophane (végétal)
o Consistance, résistance : Cire d’abeille (animale) 
o Adoucissant : Vaseline (végétale), Lanoline (animale) 



 

3 - Annoter le schéma de l’appareil unguéal  en complétant le tableau 
 

 

 
 

 

 

Source : VIGOT, précis d’esthétique 
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4 - Citer le taux de croissance mensuel de l’ongle  
 

………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 
 
 

CAP ESTHETIQUE COSMETIQUE PARFUMERIE  

Epreuve EP2 : Techniques esthétiques liées aux 
phanères.  

SUJET N° 1    Page 3/X 

Durée : 2 H 30 Code : XXXXXXXX Coefficient : 4 SESSION 2020 
 

3 

1 2 

11 

4 5 6 7 

10 9 

8 

 

racine

ongle visible

repli sus-unguéal

cuticule

lunule

zone rosée

bord libre

épiderme

matrice de l'ongle

lit de l'ongle

pulpe du doigt

4mm pour les mains, 2mm pour les pieds




